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OGOLNOPOLSKI MITYNG LEKKOATLETYCZNY KLASY |
Z OKAZJI OTWARCIA SEZONU WMZLA

1. Organizator:
e LUKS ,Klobuk” Lidzbark Warminski;

e Osrodek Sportu i Rekreacji w Lidzbarku Warminskim

e Warminsko Mazurski Zwigzek Lekkiej Atletyki .

2. Termin i miejsce: 04.05.2019 r. (sobota) godzina 12:%
Stadion OSiR - Lidzbark Warminski ul. Bartoszycka 24.

3. Zasady uczestnictwa: W zawodach moga uczestniczyé tylko zawodnicy rocznika
2007 i starsi posiadajgcy aktualne badania lekarskie, aktualne ubezpieczenie oraz
aktualng licencje PZLA na 2019 rok.

Dziat Sportowo-Techniczny PZLA uprzejmie informuje, ze od dnia 1 stycznia 2018 nie ma
mozliwosci zgloszenia zawodnikow bez licencji do zawodéw znajdujgcych sie
w kalendarzu PZLA. Zawodnicy bez licencji zawodniczych nie bedg mogli wziqé udziatu w
zawodach.

4, Zasady przeprowadzenia konkurencji zgodnie z przepisami PZLA.

5. Konkurencje:
Kobiety : 100m, 150m, 200m, 300m, 400m, 600m, 1000m, 1500m, 4 x 100m,
80m p. ptotki, 100m p ptotki., w dal, wzwyz, kula, dysk, oszczep.
Mezczyzni : 100m, 150m, 200m, 300m, 400m, 600m, 1000m, 1500m, 4x100m,
110 p. ptotki, w dal, wzwyz, kula, dysk, oszczep.

Uwaga!
W ramach mistrzostw wojewédztwa U18, U20 odbedzie sie rzut dyskiem.

6. Zgtoszenia: poprzez panel klubowy w systemie elektronicznych zgtoszen PZLA.
System zgtoszen otwarty jest do dnia 01.05.2019r. do godz. 20.00.

7. Ubezpieczenie: zgodnie z art. 38 ,Ustawy o sporcie” z 25.06.2010 roku obowigzek
ubezpieczenia zawodnikow od nastepstw nieszczesliwych wypadkow nalezy do klubu,
ktorego zawodnik jest cztonkiem.

8. Zasady finansowania: Optata startowa wynosi 10 zt. od zawodnika ptatna przed
zawodami u organizatora zawodow /tylko gotéwka/.
Zgtoszenia po terminie 50zt od osoby!
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9.Uwagi koncowe

- zawody bedg przeprowadzone zgodnie z przepisami PZLA,

- za rzeczy pozostawione w szatniach i na obiektach organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci,

- program minutowy zawodow bedzie dostepny na stronie WMZLA 04.05 2019 oraz
uaktualniony zostanie wywieszony na tablicy informacyjnej w dniu imprezy,

- zgtoszenie zawodnika do zawodow bedzie réwnoznaczne z posiadaniem przez niego
aktualnych badan lekarskich pozwalajgcych na start w zawodach, za co odpowiada
zgtaszajacy,

- organizator wyznacza jako miejsce rozgrzewki teren na boisku orlika za trybung

- zgodnie z art. 38 obowigzujgcej Ustawy o Sporcie z dn. 25.06.2010 obowigzek
ubezpieczenia zawodnikow od nastepstw nieszczesliwych wypadkow wyniktych na
skutek uprawiania sportu spoczywa na klubie, ktérego zawodnik jest cztonkiem, albo z
ktorym zwigzany jest umowa.

- w sprawach nie objetych niniejszym regulaminem decyduje organizator.

Prezes WMZLA w Olsztynie
Roman Kozinski
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